
Скрининг на выявление ХБП на ранних стадиях включает в себя:

• Анализ уровня креатинина в сыворотке крови с последующим расчетом скорости 
клубочковой фильтрации; 

• Оценку отношения альбумин/креатинин в моче.

На ранних стадиях хроническая болезнь почек (ХБП) чаще всего никак не 
проявляет себя. Симптомы возникают при уже запущенном, как правило, 
необратимом процессе. Именно поэтому важно выявлять ХБП на ранних 
стадиях до появления симптомов и регулярно проходить скрининг.


